Jongeren: wat we al in een figuur hebben:

e Welzijn (angst, somber, stress, slaap en eenzaam)
e Draagvlak (nu, over 6 weken en over 6 maanden)

Jongeren: wat we nog meer in de data zien:

Jongeren zijn vaker (‘afgelopen week’) het huis uit gegaan om vrienden en familie te bezoeken:

e 0 keer zegt maar 37% (gemiddelde is 57%)
e 1-3 keer zegt 54% (40% gemiddeld)
e >3 keerzegt 9% (3% gemiddeld)

LZ: Vraag C6_3: Is figuur 1.5 geworden:

Jongeren vinden het lastiger om het buiten bij kleine groepjes van drie of minder te houden en
vinden het ook lastiger om daarbij afstand te houden

e Geen een keer >3 groepje 58% (gemiddeld is 71% en 70+ zelfs 85%)

e 1tot2 keer >3 groepje 27% (gemiddeld is 19% en 70+ maar 13%)

e  Gelukt om hierbij altijd 1.5 meter afstand te houden 8% (gemiddeld is 18% en 70+ 33%)

e Gelukt om hierbij meestal 1.5 meter afstand te houden 17% (gemiddeld is 31% en 70+ 40%)

LZ: Staan de antwoorden hiervoor in C13? Dit heb ik even geparkeerd. Beschikbare resultaten
waren niet heel evident.

Sowieso lijken jongeren het lastig te vinden afstand te houden

¢ \Vinden het lastiger om 1.5 meter afstand te houden bij bezoeken familie en vrienden
o Nooit tot zelden 1.5 meter afstand 30% (gemiddeld is 55% en 70+ zelfs 71%)
s Vinden het lastiger om 1.5 meter afstand te houden bij ontvangst van bezoek
o Nooit tot zelden 1.5 meter afstand 41% (gemiddeld is 63% en 70+ zelfs 76%)
e Lastiger om 1.5 meter afstand te houden op het werk (laatste keer buitenshuis werken):
o Nooit tot zelden 1.5 meter afstand 18% (gemiddeld is 35% en 70+ zelfs 59%)
e Lastiger om 1.5 meter afstand te houden tijdens boodschappen (laatste keer boodschappen
doen):
o Nooit tot zelden 1.5 meter afstand 15% (gemiddeld is 26% en 70+ zelfs 41%)

LZ: Vraag C9: figuur 1.6 met alleen bezoek van familie en vrienden (C9_3)

LZ: Vraag C9: figuur 1.7 met C9_1, C9_2, C9_3 en C9_5. Afkappunt genomen en jongeren centraal
gezet in het figuur en ouderen en totale bevolking als ‘bullets’ in beeld gebracht.

Jongeren lijken afstand houden ook niet per se heel effectief te vinden

e 1.5 meter afstand houden

o helpt heel veel 32% (gemiddeld 42% en 70+ zelfs 51%)

o helpt een beetje 22% (gemiddeld 14% en 70+ zelfs maar 7%)
e ontvang zo min mogelijk bezoek en hou 1.5 meter afstand

o helpt heel veel 28% (gemiddeld 34% en 70+ 39%)
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o helpt een beetje 23% (gemiddeld 18%)

LZ: Vraag D6: figuur 5.1 met D6_5, D6_6, D6_7 en D6_9. Alleen de categorie ‘Helpt heel veel’ (gaf
een goed beeld) genomen. Interessant is hier dat ze meer dan gemiddeld denken dat zoveel
mogelijk thuisblijven helpt.

Jongeren lijken afstand houden en thuisblijven ook niet heel gemakkelijk (best moeilijk) te vinden

e zoveel mogelijk thuisblijven

o makkelijk tot heel makkelijk 31% (gemiddeld 54% en 70+ zelfs 66%)

o moeilijk tot heel moeilijk 47% (gemiddeld 29% en 70+ zelfs maar 19%)
e afstand houden tot andere mensen (niet gezin/huishouden)

o makkelijk tot heel makkelijk 32% (gemiddeld 59% en 70+ zelfs 71%)

o moeilijk tot heel moeilijk 45% (gemiddeld 25% en 70+ zelfs maar 10%)
¢ zo min mogelijk bezoek en dan afstand houden

o makkelijk tot heel makkelijk 54% (gemiddeld 69% en 70+ zelfs 78%)

o moeilijk tot heel moeilijk 26% (gemiddeld 18% en 70+ zelfs maar 11%)

LZ: Vraag D10: figuur 4.1 met D10_4, D10_5, D10_6 en D10_8. De categorieén ‘moeilijk’ en ‘heel
moeilijk’ (gaf een goed beeld) zijn hier meegenomen. Let op: maatregelen komen niet overeen
met figuur 5.1. ‘Bij verkoudheidsklachten thuisblijven’ staat hier niet bij. Daarom heb ik hier maar
‘niet op bezoek gaan bij kwetsbaren’ toegevoegd (moet dan misschien in figuur 5.1 ook worden
aangepast?).

Jongeren lijken sowieso (relatief gezien) niet alle maatregelen even effectief of gemakkelijk te vinden

e 20 seconden handen wassen

o helpt heel veel 19% (gemiddeld 31%)

o helpt een beetje 30% (gemiddeld 20%)

o makkelijk tot heel makkelijk 74% (gemiddeld 8§2%)
e Gebruik papieren zakdoekjes

o helpt heel veel 20% (gemiddeld 31%)

o helpt een beetje 24% (gemiddeld 19%)

o makkelijk tot heel makkelijk 66% (gemiddeld 82%)

LZ: Hier nog niet naar gekeken. Kan ik toevoegen aan figuur 4.1 of een apart figuur van maken?
Jongeren lijken minder bang voor corona en zich er ook iets minder zorgen over te maken

o ben er niet tot helemaal niet bang voor 42% (gemiddeld 34% en 70+ maar 24%)
o maak me geen tot helemaal geen zorgen 31% (gemiddeld 23% en 70+ maar 20%)

LZ: Kon ik zo snel niet vinden. Ga nog even verder zoeken.
Jongeren en welzijn

¢ \Vergeleken met voor corona is kwaliteit sociale contacten minder en zijn ze eenzamer,
somberder en hebben ze meer slaapproblemen
o Kwaliteit sociale contacten beter? (Helemaal) mee oneens 66% (gemiddeld 52% en
70+ 38%)
o Eenzaam? (veel) meer 55% (gemiddeld 29%)
o Somber (veel) meer 48% (gemiddeld 33% en 70+ maar 24%)
o Slaapproblemen (veel) meer 32% (gemiddeld 19% en 70+ 11%)
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LZ: Antwoorden op vragen B5, B6, B7, B8, B16. Figuur 2.3 geeft uitsplitsing naar leeftijdscategorie.

In dit verhaal komt het draagvlak-issue nog niet voor. Figuur (3.3) is er al wel



